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Pour la 2ème fois, les Foulées vont participer le samedi 1er Juin à l'ULTRA TRAIL de COTE
D'OR .  Plusieurs courses au
programme : 105 km en solo ou en relais avec un départ à 3H00 du matin ... et une arrivée vers
....!   42, 28 et 15 km ensuite
pour que tout le monde soit de la fête...qui aura lieu samedi soir donc après !
 
La météo s'annonce clémente.
 
Bon courage à toutes et tous. On vous racontrera.
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